
 

 

Recurso Educativo Abierto  (REA) 

REAFEDE - (Revolución femenina en el deporte y sus 

derechos) 

 
 

Descripción: 

Una plataforma web (página web) que contendrá recursos multimedia y en formato 

de texto como videos, infografías, entrevistas, formularios y otros que tienen como 

finalidad crear un espacio de sensibilización, denuncia, formación en temas de 

género y el deporte. 

 

Objetivos: 

Sensibilizar, comunicar (denunciar)  y formar en temas de diversidad, roles y 

estereotipos de género en el  deporte.  

 

Este proyecto está enmarcado en los ODS 3: Salud y bienestar, y 4: Educación de 

calidad, buscando desarrollar las capacidades de las partes interesadas en materia 

de creación, acceso, reutilización, adaptación y redistribución de Recursos 

Educativos Abiertos, además de generar un uso práctico con relación a: 1. apoyo a 

procesos de investigación en el campo del deporte. 2. Insumo de sensibilización en 

igualdad de género. 3. Material de apoyo para la educación. 

 

Justificación:  

El deporte ha funcionado en el mundo bajo una estructura profundamente violenta, 

machista y misógina por lo tanto, es uno de los escenarios sociales que ha dejado en 

evidencia la condición de vulnerabilidad de la mujer. Acoso sexual, violaciones, 

violaciones a menores de edad, violencia física y psicológica, maltrato verbal, 

violencia económica por mencionar, son algunas de las situaciones de violencia a las 

que las mujeres deportistas se han tenido que enfrentar a lo largo del tiempo.  

Al tener gran incidencia en el desarrollo político, económico y cultural el deporte no 

puede seguir por fuera del análisis profundo del ojo de la academia, de las mujeres 

de la  academia y generar contenidos y recursos que permitan la transformación y 

la educación con perspectiva de género que garantice la participación, los derechos, 

la vida y la integridad de las mujeres deportistas. 

No se puede ocultar que las mujeres revolucionaron los juegos olímpicos de Tokio …. 



 

 

Público: 

Deportistas, mujeres, entrenadores y entrenadoras deportivas, estudiantes de 

carreras afines del deporte, personas directamente involucradas con espacios 

deportivos y personas interesadas. 

 

Otra información relevante del REA: 

 Base de datos con noticias, artículos, libros sobre la participación de las 

mujeres en juegos olímpicos, mujeres deportistas, las mujeres y su relación 

con el deporte.  

 Herramientas para la sensibilización y la formación en perspectiva de género 

y el deporte. 

 Espacio de comunicación, divulgación o denuncia de situaciones referentes a 

la condición de vulnerabilidad de las mujeres deportistas.  

 

Participantes: 

Luz Marina Chalapud Narváez 

Laura Isabel Pinzón 

Eric Cortina Ruiz 

Susana Antonio Suarez 

Ricardo Peña 

Angélica Alonso 

Héctor Ferrer 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100078933405756&ref=page_internal&pai

pv=0&eav=AfYU0JwOfSUg_YLT3Rw_01yQkyeJ6p4Q23yiCypujcHjdJjw0tyW-

NIKElMndCXyVgc 

 

 
Este Recurso Educativo Abierto es un producto del Laboratorio de Innovación Social “Vulnerabilidad 
Organizacional” y del Primer Taller Virtual Internacional "La Vulnerabilidad de las mujeres en las 
organizaciones", en el Marco del proyecto de investigación Reducing organisational vulnerability of 
women: applying organizational research in Mexican-US borderlands (British Council- Newton Fund- 
Conacyt- FORDECYT-PRO- NACES) junto con la Cátedra UNESCO Movimiento Educativo Abierto para 
América Latina del Tecnológico de Monterrey, el Cuerpo Académico de Tecnologías de Información y 
Comunicación en la Educación del Instituto de Investigación y Desarrollo Educativo de la Universidad 
Autónoma de Baja California, la Facultad de Turismo y Mercadotecnia de la Universidad Autónoma de 
Baja California, y the Faculty of Business and Law, University of the West of England – Bristol. 

 

Esta obra está bajo la Licencia Creative Commons Atribución-NoComercial-CompartirIgual 2.5 

México. Para ver una copia de esta licencia, visite http://creativecommons.org/licenses/by-nc-
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